Az étel fogyaszthato a szallitds napjan 65 °C folé melegités utan.

Fogyasztasig 0 - +5 ° C kéz6tt kell tarolni!
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

TELJES NEV

Telefon,

SZALLITASI CiM

CSAK leves

KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!

kicsi | nagy | extra

2025. november 3. - 9. (45. hét)

la[Blc[D[E]

| kicsi| nagy | extra

| ’_ Menii levessel Vélasztott savanyu Csak masodik

Paradicsomleves ) pacait husos makaréni, tejfollel A A
betiitésztaval B Frankfurti csirketokany (kelkaposzta, virsli), rizs B B
HETFO 11.03. C Zoldbabfbzelék, sertésporkolt HETFO 11.03. C C

D Gombaporkdlt, bulgur, savanylsag D D
Tavaszi A Z8ldborsés ztzapérkslt, nokedli | A A
karalabéleves B Siilt sertéskaraj, virslis kukoricasalata (lilahagymas) B B
KEDD 11.04. C Soéskafézelék, f6tt burgonya, tikortojas KEDD 11.04. C C

D Szezammagos rantott karfiol, rizs, tartarmartas D D
Zoldseges A Hawaii silt csirkemell (ananasszal és sajttal), burgonya | A A
fehérbableves B Lecsos sertéstarja, tarhonya B B
SZERDA 11.05. C Lucskoskaposzta gerslivel, sertésporkolt SZERDA 11.05. C C

D Dejés tészta, citromos joghurtontet, gyimolcs | D D
SZl.l.vaf A Sertésbrassoi, stlt krumpli A A
gytimolcsleves B Toltott csirkecomb, petrezselymes rizs B B
CSUTORTOK 11.06. C Lencsefézelék, oldalasporkolt CSUTORTOK 11.06.  C C

D Turés tészta (tejfolds, szalonnas) | D D
Bojzdrleves seeshis, A Rizsfelfujt, afonyadntet A A
tarhonya, leveszoldségek, burgonya) B CSirkemellpaprikéS, tészta B B
PENTEK 11.07. C Rantott halfilé, tért burgonya PENTEK 11.07. C C

D Tortellini, paradicsomszosz D D

kicsi menii 1350 Ft  nagy menii 1600 Ft  extra menii 1800 Ft 250 Ft A: csemege uborka ARAK 700 1350 1600 1800 250 1250 1500 1700

kicsi masodik 1250 Ft nagy masodik 1500 Ft extra masodik 1700 Ft
csak leves 700 Ft

B: ecetes almapaprika
C: hazi vegyes

D: cékla

E: uborkasalata

Fzotthon Ebéd Hézhozszdllitas

Konyha, meniivalasztds, szallitas, szamlazads:

7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125
Nyomtatott étlap helyett

online 1s rendelhet (regisztracio utan)

a szallitast megel6zo este 8 oraig: www.izotthon.hu

Fizetendo:

Ezt az étlapot OKTOBER 16-an kapja meg a futar, hogy Onnek kézbesitse.
Iddben elkiildjiik, hogy ki tudja valasztani, mit szeretne enni.
Kérjiik, kiildje vissza a futarra az étlapot OKTOBER 21. keddig,

hogy legyen id6nk rogziteni!
Kd&szonjiik!

Ha nem tudja visszakiildeni,
kérjiik rendeljen a netes feliiletiinkon: www.izotthon.hu

A keszpénzzel vald fizetés a futarnak a SZALLITAS ELSG NAPJAN tarténik

2025. november 3. - 9. (45. hét)



